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2- Contexto
Se definen inicialmente los conceptos de hábitos y estilos de vida saludables, Redes Sociales Virtuales (RSV), y retención en una intervención TIC.

3- Planteamiento del Problema
Se enfatiza en la importancia de los hábitos y estilos de vida saludables, para la prevención de las Enfermedades Crónicas No Transmisibles (ECNT), posteriormente se habla de lo prometedoras que puedes las RSV para llevar a cabo intervenciones de promoción de las ECNT, pero de lo poco que han sido evaluadas y su bajo nivel de retención. Se presenta el escenario de motivación, el proyecto de Colciencias SIMETIC. Se resumen todas las ideas para abordar la situación problemática

4- Pregunta de investigación.
¿Cómo retener a los usuarios de Redes Sociales Virtuales para la promoción de hábitos y estilos de vida saludables?

5- Estado del Arte: Mapeo Sistemático
Se presenta el mapeo sistemático, donde se muestran las tendencias del área de investigación, y la progresión del nivel de publicaciones en la misma área, donde se tiene como conclusión que es un área prometedora y muy activa en los últimos 2 años, por otra parte se muestra una tendencia en las estrategias usadas para generar retención en RSVS para la promoción de hábitos y estilos de vida saludables.
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